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INSTRUCTIVO FICHA DE VALORACIÓN FAMILIAR EN SALUD

OBJETO
Este instructivo tiene el propósito de orientar al auxiliar de enfermería en el diligenciamiento, análisis e interpretación de los resultados para la construcción del plan familiar y su seguimiento según el balance entre factores protectores y riesgo familiar.

GENERALIDADES
La ficha de valoración familiar esta agrupada en nueve categorías principales (y cada categoría se compone de un número de variables) que nos orientarán a las fortalezas (factores protectores) en salud de la familia, el individuo y la propia comunidad y las debilidades (factores de riesgo) o aspectos negativos para su salud.

[bookmark: _Hlk516821965]Cada ítem tendrá un resultado expresado en Cero “0”, Uno ”1” o Dos “2” que se colorea a modo de semáforo.
· El valor superior (verde=2): La familia presenta un factor protector en la variable evaluada
· El valor intermedio (amarillo=1): No se constituye en factor de riesgo, pero requiere acciones familiares para que se convierta en protector.
· El valor inferior (rojo=0): Representa el factor de riesgo y requiere la búsqueda de solución(es) por parte de la familia para cambiar la situación. 

Los puntajes obtenidos se suman para establecer el valor de cada componente. De acuerdo con el puntaje, las familias se pueden clasificar en bajo (>80%), medio (60-80%) y alto riesgo (<60%). 
A través de la visita se identifican situaciones que requieren acción inmediata. Si una de estas variables se califica con cero “0” el puntaje de toda la categoría se califica automáticamente con 0. Esto ocurre específicamente para los eventos especiales y de interés en salud pública (preguntas 28, 30, 33 y 34), eventos psicosociales (preguntas 52 y 53) y programas de promoción y prevención (preguntas 43, 44 y 46). 
Las situaciones que requieran acciones inmediatas serán notificadas y canalizadas a la Secretaría de Salud o al hospital, según el caso. 
El valor de 0 tiene un peso especial en el análisis estadístico. Además, si el número de ceros equivale a la mitad o más de variables dentro de una categoría, el puntaje de la misma se convierte automáticamente en cero. 

Estas calificaciones, junto con el proceso de análisis conjunto con las familias, son los elementos que permiten priorizar los aspectos que se deben mejorar y focalizar las acciones del plan familiar. 

Al final se suman los puntajes de las nueve categorías y el puntaje total permite identificar las familias que requieren un seguimiento más estrecho. El máximo puntaje que puede obtener una familia es 124, si todas las variables incluidas se califican como factores protectores. 
[bookmark: _Hlk516822795]Una familia con un puntaje total de más de 99 (80%) puntos será clasificada con bajo riesgo, una que tenga entre 72 (58%) y 98 puntos de riesgo medio y una con 71 puntos o menos, de alto riesgo. 

¡Recuerde!: El propósito de estos planes es que cada familia concrete y priorice un número limitado de acciones para solucionar los problemas encontrados en un plazo razonable y de común acuerdo con el personal de salud. Las acciones contenidas en el plan sean pocas, claras, concretas y viables, para que la familia pueda cumplir, vea los cambios, se motive y se pueda evaluar objetivamente el proceso.

La frecuencia del seguimiento que realice el auxiliar de enfermería a cada familia varía según los compromisos establecidos en el plan familiar, pero al menos debe haber una visita mensual a cada una de ellas para motivar y apoyar su implementación. El formato de visitas domiciliarias, incluyendo el plan familiar, se actualizará trimestralmente para las viviendas clasificadas en alto riesgo, cuatrimestralmente para las de medio y semestralmente para las de bajo riesgo. 


I. CONDICIONES DE LA VIVIENDA 

1. El piso de la vivienda está plano y permite el aseo sin levantar abundante polvo, evitando riesgos de accidentes e inhalación
El piso puede ser de madera, tierra, yaripa, o cemento; en cualquiera de estas condiciones se requiere que esta sea lisa en el aspecto que sea plana, sin huecos, sin tumultos o cualquier tipo de levantamiento que pueda originar una caída al caminar o herida en los pies o cualquier parte del cuerpo; adicionalmente es de menor riesgo cuando se facilita el aseo y no se levanta tanto polvo para los pisos de tierra (cuando está bien pisado el barro). Valoración: 
0= El piso de la vivienda está muy deteriorado tiene las dos características de factor de riesgo: no está plano, arenoso y no permite el aseo levantando mucho polvo, el cual está generando accidentes e inhalaciones de polvo a sus integrantes. 
1= El piso de la vivienda está poco plano, arenoso o no permite el aseo levantando mucho polvo, evitando
2= El piso de la vivienda está plano y permite el aseo sin levantar abundante polvo, evitando riesgos de accidentes e inhalación.

2. El techo de la vivienda está completo en buenas condiciones evitando la entrada de agua y los accidentes
0= Cuando el techo no está completo, muy deteriorado siendo evidentes los espacios grandes a cielo abierto, abundante entrada de agua, riesgos de accidente por descomposición de tipo de material del techo. 
1= Cuando el techo no está completo, deteriorado siendo evidente los espacios pequeños a cielo abierto con poca entrada de agua y sin accidentes hasta el momento. 
2= Cuando el techo esta completo en buenas condiciones evitando la entrada de agua y los accidentes, es decir, no está deteriorado independientemente si es de caraná, zinc, entre otros.

3. Las paredes y puertas de la vivienda están completos, en buenas condiciones y no hay corrientes fuertes de aire en la noche
0= Cuando las paredes y puertas no está completo en malas condiciones y con corrientes de aire en la noche. 
1= Cuando las paredes y puertas no está completo en regulares condiciones, pero sin corrientes de aire en la noche. 
2= Cuando las paredes y puertas están completas en buenas condiciones sin corrientes de aire en la noche.

4. Los animales domésticos o de cría no entran a la casa ni a la cocina
0= Cuando los animales domésticos entran a la casa y además en la cocina. 
1= Cuando los animales domésticos entran a la casa, pero menos en la cocina. 
2= Cuando los animales domésticos no entran a la casa ni a la cocina. 

5. La cocina de la vivienda está completa tradicionalmente y tiene todos los insumos básicos para la preparación y consumo de alimentos
0= Cuando la cocina de la vivienda no está completa tradicionalmente o deteriorada y los insumos para la preparación y consumo de los alimentos están incompletos o deteriorados. 
1= Cuando la cocina de la vivienda está completa tradicionalmente, pero los insumos para la preparación y consumo de los alimentos están incompletos o deteriorados. 
2= La cocina de la vivienda está completa tradicionalmente (según la cultura indígena como cocina amplia con yaripa, tiesto completo con protección del calor de la leña encendida, con fogón tradicional, entre otros) y tiene todos los insumos básicos para la preparación(hace referencia a los elementos básicos como canasto, cernidor, balays, matafrio, rayador de yuca, ollas para madurar yuca, ollas para cocinar andamiaje para exprimir la yuca, entre otros, y utensilios para servir y consumo de alimentos como: Platos, cucharas, pocillos, cuyas independientemente de la material pero en buenas condiciones para su uso y limpieza. 

6. La cocina de la vivienda está organizada, limpia y el fogón tiene la protección necesaria, así se está previniendo los accidentes y la contaminación de los alimentos y de los utensilios
0= La cocina de la vivienda NO está organizada, ni limpia (incluye utensilios) y el fogón NO tiene la tiene la protección necesaria, con riesgo de accidentes y de contaminación de los alimentos y de los utensilios
1= La cocina de la vivienda está organizada, pero NO se encuentra limpia (incluye los utensilios) y el fogón tiene la protección necesaria, con riesgo de contaminación de los alimentos y agua para consumo. 
2= La cocina de la vivienda está organizada, limpia y el fogón tiene la protección necesaria, así se está previniendo los accidentes y la contaminación de los alimentos y de los utensilios

7. La cocina de la vivienda tiene adecuada ventilación o un mecanismo que facilite la salida del humo para evitar su inhalación
0= La cocina de la vivienda no tiene adecuada ventilación o un mecanismo la cual NO facilita la salida del humo para con riesgo de inhalación de humo. 
1= La cocina de la vivienda tiene adecuada ventilación o un mecanismo que facilita parcialmente la salida del humo para con riesgo de inhalación de humo. 
2= La cocina de la vivienda tiene adecuada ventilación o un mecanismo que facilite la salida del humo para evitar su inhalación 

8. La vivienda y la cocina están libres de la presencia de cucarachas, ratones, pitos, murciélagos y niguas preservando la salud de sus miembros
0= No están libres, hay presencia de cucarachas, ratones, pitos, murciélagos y niguas
1= N/A
2= Si están libres, no hay presencia de cucarachas, ratones, pitos, murciélagos y niguas preservando la salud de sus miembros

9. La vivienda se encuentra a más de 100 mts de la selva, y el peridomicilio está limpio y rozado evitando animales ponzoñosos, culebras venenosas y/o animales silvestres
0= No está a más de 100 mts de la selva, está sucio el peridomicilio y no lo tienen rozado para evitar animales ponzoñosos, culebras y/0 animales silvestre.
1= No está a más de 100 mts de la selva, pero está limpio el peridomicilio y lo tienen rozado para evitar animales ponzoñosos, culebras y/o animales silvestres.
2= Si está a más de 100 mts de la selva, está limpio el peridomicilio y los tienen rozado para evitar animales ponzoñosos, culebras y/o animales silvestres.

II. MANEJO Y DISPOSICIÓN DE EXCRETAS, BASURAS Y AGUA EN LA FAMILIA

10. La familia cuenta con un sitio definido para la disposición de excretas sin generar exposición a campo abierto cercano a caminos, árboles frutales y/o fuentes de agua
0= No cuentan con un sitio definido para la disposición de excretas generando exposición a campo abierto cercanos a caminos, árboles frutales y/o frutas.
1= N/A
2= Si cuentan con un sitio definido para la disposición de excretas sin generar exposición a campo abierto cercanos a caminos, árboles frutales y/o frutas.

11. La familia cuenta con fuentes de agua limpia cercana y/o abastos limpios y bien mantenidos para garantizar consumo, preparación de alimentos e implementación de hábitos saludables (lavado de manos, cara y cepillado de dientes)
0= No tienen ninguna fuente de agua limpia cercana y/o abastos limpios y bien mantenidos que pueda garantizar consumo, preparación de alimentos e implementación de hábitos saludables (lavado de manos, cara y cepillado de dientes).
1= No tienen ninguna fuente de agua limpia cercana y/o abastos limpios y bien mantenidos que pueda garantizar consumo, preparación de alimentos, pero están implementando hábitos saludables (lavado de manos, cara y cepillado de dientes).
2= Si tienen fuente de agua limpia cercana y/o abastos limpios y bien mantenidos que puedan garantizar consumo, preparación de alimentos e implementación de hábitos saludables (lavado de manos, cara y cepillado de dientes).

12. La familia cuenta con un mecanismo para disposición final de residuos sólidos manteniendo limpio el peridomicilio sin generar malos olores, focos de contaminación, vectores o riesgos de accidentes
0= No cuenta con mecanismo de disposición final de los residuos sólidos
1= Tienen algunas acciones sobre disposición final de los residuos sólidos
2= Tienen manejo claro de disposición final de los residuos sólidos (botan los residuos sólidos a más de 100 mts)

13. La familia cuenta con disposición final de aguas grises en el domicilio evitando malos olores y focos de vectores 
0= No cuenta con manejo de aguas grises
1= Tienen algunas acciones sobre el manejo de agua grises
2= Tienen manejo claro de aguas grises (tienen lavamos, botan el agua lejos)

III. DISPOSICIÓN, ACCESO, CONSUMO Y SOBERANIA ALIMENTARIA 

14. La familia consume carne (monte, res, cerdo), pescado o insectos 4 o más veces por semana
0= Come 1 o nada
1= Come 2 o 3 veces
2= Come 4 o más veces

15. La familia cuenta con chagras que le garanticen suficiente comida durante todo el año
0= No tienen chagras
1= Tienen chagras que están en cultivos sin recolecta o no producen suficiente comida
2= Tienen chagras que produzcan suficiente comida y diversidad de productos

16. La familia cuenta en el momento con personas suficientes para realizar mantenimiento, siembra, recolección y transformación de los productos de la chagra
0= No tienen chagras o están enfermas
1= Solamente la mujer 
2= Las personas adultas y niños que tienen capacidad de ayudar acuden a la chagra 

17. La producción, recolección, caza y pesca que realiza la familia es suficiente para garantizar su soberanía nutricional y el consumo de alimentos no tradicionales es menor del 25%
0= Dependen de 9 comidas o más a la semana de productos de afuera
1= Dependen de 6 a 8 comidas a la semana de productos de afuera
2= Dependen de 5 comidas o menos a la semana de productos de afuera 

18. La familia consume alimentos suficientes y variados 3 o más veces al día
0= Comen 1 comida suficiente o 2 comidas insuficientes
1= Comen 2 comidas suficientes y variadas 
2= Comen 3 o más comidas suficientes y variadas 

IV. ESTILOS DE VIDA SALUDABLE

19. La familia tiene un mecanismo para la potabilización de agua y almacenamiento de agua que eviten su contaminación en el momento de su consumo, evitando los procesos diarreicos y parasitarios
0= No tienen ningún mecanismo de potabilización y almacenamiento del agua
1= Tienen mecanismo de potabilización, pero no tienen buen almacenamiento o viceversa 
2= Tienen mecanismo de potabilización y almacenamiento del agua

20. La familia tiene el hábito de aseo de la vivienda o mínimo 1 vez al día y la casa se encuentra limpia en el momento
0= Realiza aseo menos de 3 veces a la semana o la casa permanece sucia y desorganizada
1= Realiza aseo de 2 a 3 veces a la semana (casa limpia y organizada)
2= Realiza aseo diario en la vivienda (casa limpia y organizada)

21. Todos sus integrantes tiene el hábito de lavado de manos incluyendo los niños antes de comer, antes de cocinar y después de realizar deposiciones, limpiar el niño y/o tenerlas sucias por cualquier actividad
0= No tienen el hábito de lavado de manos o limpieza
1= Son conscientes de la necesidad, lo realicen frecuentemente, pero a veces se le olvida
2= Todos los integrantes tienen el hábito de lavado de manos o limpieza

22. Todos de los integrantes tiene el hábito y/o se lavan los dientes, después de cada comida con los recursos tradicionales y occidentales manteniendo las dentaduras sanas 
0= Se lavan los dientes 1 vez o menos al día
1= Se lavan los dientes 2 veces al día (no después de cada comida)
2= Lo realizan después de cada comida

23. Todos sus integrantes se bañan, al menos una vez al día, en horas en la mañana, incluyen el lavado de cara
0= No se bañan todos los días
1= Se bañan 1 o más veces al día sin usar jabones
2= Se bañan 1 o más veces al día usando jabón

24. La familia cuenta con hábitos saludables para la preparación y conservación(tradicional) de los alimentos, mejorando la seguridad alimentaria y evitando la diarrea y parásitos
0= No hay hábitos higiénicos para la preparación y conservación de los alimentos
1= Tienen buenos hábitos de higiene, pero no tienen la adecuada conservación de los alimentos
2= Cocinan manteniendo los hábitos de higiene (lavado de manos, lavado de alimentos, agua limpia, buena cocción de los alimentos, buen almacenamiento de los alimentos)

25. Todos los integrantes realizan actividad física o deporte por lo menos 4 veces a la semana
0= Va a la chagra menos de 3 veces a la semana o intercala actividades (pero no supera las 2 horas a la semana)
1= Va a la chagra entre 4 y 5 veces a la semana o intercala actividades (Entre 2 a 4 horas a la semana)
2= Va a la chagra 5 o más veces a la semana o intercala actividades (superan 5 horas a la semana) 

26. Ninguno de sus integrantes tienen habito de consumir chicha, guarapo o similares, fuma o no consume alguna otra sustancia psicoactiva generando problemas familiares o en la comunidad (A: Chicha, B: Licores, C: Drogas) 
0= Algún miembro de la familia está consumiendo varias veces a la semana y está causando problemas
1= Algún miembro de la familia está consumiendo varias veces a la semana, pero no causa problemas (alarma)
2= Ninguna persona de la familia tiene la problemática de consumo

27. La familia cuenta con recursos de la medicina tradicional y/o conoce y utiliza plantas medicinales para el manejo de problemas de salud frecuentes
0= No tienen conocimiento o no tienen los recursos tradicionales
1= Cuenta con recursos de la medicina tradicional pero no las utilizan 
2= Cuenta con recursos de la medicina tradicional y las utilizan para los manejos de problemas de salud frecuentes

V. SITUACIONES DE SALUD ESPECIALES Y DE INTERÉS EN SALUD PÚBLICA

28. Ningún miembro de la familia es sintomático respiratorio
0= Si
1= N/A
2= No

29. Ningún miembro de la familia ha tenido Tuberculosis o contacto con TB
0= Algún miembro de la familia ha tenido TB pero no culminó el tratamiento o 1 miembro de la familia haya estado en contacto cercano con persona con TB 
1= Alguien miembro de la familia ha tenido TB y culminó el tratamiento hace menos de 3 años 
2= Ninguno miembro de la familia ha tenido o a estado en contacto con personas diagnosticadas con TB

30. Ningún miembro de la familia sufre de desnutrición, sobrepeso u obesidad
0= Desnutrición aguda severa o moderada
1= Riesgo de desnutrición, riesgo de sobrepeso, sobrepeso u obesidad
2= No

31. Ningún miembro de la familia es sintomático de piel (manchas hipercrómicas/hipocrómicas, prueba de sensibilidad) (Lepra, leishmaniosis)
0= Si
1= N/A
2= No

32. Ningún miembro de la familia sufre de alguna enfermedad osteoarticular muy dolorosa y/o incapacitante - controlada o no contralada
0= Si hay personas con enfermedad, pero no está controlada 
1= Si hay personas con enfermedad, pero si está controlada 
2= No hay personas con la enfermedad en la familia

33. Ningún miembro de la familia tiene de HTA y/o Diabetes 
0= Si hay personas con enfermedad, pero no está controlada 
1= Si hay personas con enfermedad, pero si está controlada 
2= No hay personas con la enfermedad en la familia

34. Ningún miembro de la familia tiene enfermedades de más de 15 días sin tratamiento
0= Si hay personas con enfermedad, cause malestar, fiebre, pérdida de peso u otra situación que afecte bastante a la persona, sea discapacitante, y no tenga tratamiento
1= N/A
2= No hay personas con enfermedad en la familia

35. Ningún miembro de la familia sufre de una discapacidad sin tratamiento integral, si tiene cuenta con los dispositivos de soporte y traslado
0= Si hay algún miembro de la familia con una discapacidad y no cuenta con los dispositivos de soporte y traslados
1= Si hay algún miembro de la familia con una discapacidad y cuenta con los dispositivos de soporte y traslados
2= No hay ningún miembro en la familia que tenga discapacidad

36. Ningún miembro de la familia tiene deficiencias visuales, cataratas y pterigios que generen discapacidad visual y carezcan de tratamiento 
0= Si hay algún miembro de la familia con una deficiencia visual o patologías y no cuenta con ningún tratamiento
1= Si hay algún miembro de la familia con una deficiencia visual o patologías y esta con tratamiento provisional
2= No hay ningún miembro en la familia que tenga deficiencia visual o alguna de las patologías 

37. Ningún miembro de la familia tiene enfermedades tradicionales sin tratamiento
0= Si hay personas con enfermedad sin tratamiento tradicional
1= Si hay personas con enfermedad tradicional con tratamiento tradicional
2= No hay personas con enfermedad tradicional en la familia

Ojo: Si en la familia hay al menos una persona sintomática respiratoria, o una con desnutrición aguda, o una con HTA o diabetes no controlada, o una que tenga enfermedad severa por más de 15 días, la categoría debe quedar en cero (0).

VI. ENFERMEDADES INFECCIOSAS DESATENDIDAS 

38. Ningún miembro de la familia tiene Pediculosis sin tratar
0= Tiene, pero sin tratamiento
1= Tiene, pero tiene tratamiento
2= No hay personas con la enfermedad

39. Ningún miembro de la familia tiene Escabiosis sin tratar
0= Tiene, pero sin tratamiento
1= Tiene, pero tiene tratamiento
2= No hay personas con la enfermedad

40. Ningún miembro de la familia tiene Tungiasis sin tratar.
0= Tiene, pero sin tratamiento
1= Tiene, pero tiene tratamiento
2= No hay personas con la enfermedad

41. Ningún miembro de la familia de larva migrans. 
0= Tiene, pero sin tratamiento
1= Tiene, pero tiene tratamiento
2= No hay personas con la enfermedad

42. Ningún miembro de la familia se sospecha de conjuntivitis, triquiasis tracomatosa (pestañas en contacto con el globo ocular o señales de depilación) u opacidad corneal.
0= Tiene, pero sin tratamiento
1= Tiene, pero tiene tratamiento
2= No hay personas con la enfermedad

VII. ADHERENCIA A LOS PROGRAMAS DE PROMOCION Y PREVENCION DEL POS 

Ojo, si la familia no tiene población susceptible para cualquiera de los programas, deje vacía la casilla correspondiente.

43. El niño(s) y niña(s) menores de 10 años acuden a los programas de Crecimiento y Desarrollo, por lo menos en los 2 últimos años, para prevenir e identificar oportunamente problemas de salud.
0= No tiene consulta de CyD en el último año
1= Menores de 5 años 1 consulta de CyD en el último año y mayores de 5 años 1 en los últimos 2 años
2= Menores de 5 años 2 consulta de CyD o más en el último año y mayores de 5 años 1 o más en el último año

44. El niño(s) y niña(s) menor de 6 años tiene el esquema de vacunación adecuado para la edad, lo que permite prevenir o disminuir la severidad de algunas enfermedades graves
0= Tienen esquema incompleto y desactualizado
1= Tiene esquema incompleto, pero atrasado
2= Tiene esquema completo de vacunación 

45. El joven(es) de 10 a 29 años asisten a los programas de Detección temprana según los intervalos de edad
0= No han consultado o la última consulta hace más de 2 años 
1= Acudió a 1 consulta en los últimos 2 años
2= Acudió a 1 consulta en el último año 

46. Si en la familia hay alguna mujer en embarazo que está en control prenatal para identificar oportunamente cualquier problema, tiene al menos un control prenatal completo en el hospital y tiene ruta de acción en caso de urgencia
0= Hay embarazada sin control en el hospital y no cuenta con ruta de acción en caso de urgencia
1= Hay embarazada en seguimiento en la comunidad con control prenatal incompleto en el hospital sin factores de riesgo, pero cuenta con ruta de acción en caso de urgencia
2= Hay embarazada control completo en el hospital, está en seguimiento en la comunidad y cuenta con ruta propia de acción en caso de urgencia

47. La(s) mujer(es) en embarazo ha(n) asistido a curaciones tradicionales para el buen desarrollo del bebé y la protección de la madre durante la gestación y parto
0= No tiene curación 
1= Tiene curación, pero no sigue las recomendaciones
2= Tiene curación y sigue las recomendaciones

48. las mujeres en edad fértil o parejas que no quieran tener hijos y no están planificando con métodos modernos (temporales o definitivos) y/o tradicionales en este momento
0= No quiere tener hijos y no está planificando o no 
1= no quieren tener hijos y planifican de manera irregular
2= No quieren tener hijos y están planificando o quieren tener hijos y no están planificando

49. La(s) mujer(es) entre 25 a 65 años de edad que se ha(n) tomado al menos dos citologías en los últimos 2 años para identificar y manejar oportunamente los casos de cáncer de cuello uterino.
0= No se han tomado citologías en los últimos 2 años
1= Se han tomado 1 citología en los últimos 2 años
2= Se han tomado 2 citologías en los últimos 2 años

50. En el último año la familia ha participado en los programas de salud oral o atención odontológica (detartraje, fluorización, control de placa bacteriana y sellantes)
0= Algunos de los miembros ha recibido atención odontológica en los últimos 2 años
1= Todos los miembros de la familia han recibido atención odontológica en los últimos 2 años 
2= Han tenido atención odontológica en el último año

51. Algún adulto mayor a partir de los 45 años, ha asistido al programa de detección temprana y de manera regular (al menos 2 veces en los últimos 10 años) x (quinquenios)
0= No ha acudido en los últimos 10 años
1= 1 vez en los últimos 10 años
2= 2 veces en los últimos 10 años

Ojo: si en la familia hay al menos una mujer embarazada sin control prenatal ni plan de acción en caso de urgencias, o al menos un menor de 10 años sin control de crecimiento y desarrollo, o un menor de 6 años con esquema de vacunación incompleto y desactualizado, la categoría debe quedar en cero (0).

VIII. EVENTOS PSICOSOCIALES EN LA FAMILIA

[bookmark: _Hlk512259994]52. No se evidencia o se comunica ningún tipo de violencia intrafamiliar o sexual en ninguna persona de la familia, niños o niñas, mujeres, personas mayores o personas con discapacidad
0= Hay casos de violencia
1= Hay sospecha de caso de violencia sin confirmar
2= No hay casos de violencia

53. La familia informa que no tiene ningún miembro con ideación, intento o mortalidad por Suicidio. si hay algún caso, la familia cuenta con terapia familia. 
0= Caso positivo sin terapia
1= Caso positivo con terapia
2= No hay integrantes en la familia con ideales o intentos suicidas

54. La familia se hace cargo del cuidado de las niñas, niños, adultos mayores y personas con alguna discapacidad, garantizando que viven bien y no pasan dificultades
0= No se hacen cargo de las personas (niños, mayores, discapacitados) 
1= N/A
2= Si se hacen cargo de las personas (niños, mayores, discapacitados)

55. La familia participa activamente en las reuniones, los eventos y trabajos comunitarios
0= La familia no participa en las reuniones, eventos y trabajos comunitarios
1= La familia participa en algunas reuniones, eventos y trabajos comunitarios
2= La familia participa en todas las reuniones, eventos y trabajos comunitarios

[bookmark: _GoBack]Ojo: si en la familia hay al menos una persona con ideación, intento o mortalidad por suicidio, o una en la que se sospecha o se confirma cualquier tipo de violencia intrafamiliar o sexual, la categoría debe quedar en cero (0).

IX. INDICADORES DE RIESGO EN EL APGAR FAMILIAR

56. La comunicación es buena entre los integrantes de la familia, se comparten los problemas para buscar apoyo y encontrar soluciones
0= Tienen problemas de comunicación 
1= Ocasionalmente tienen problemas de comunicación o algún miembro de la familia no tiene buena comunicación
2= Tienen comunicación adecuada

57. La familia se reúne para compartir experiencias, recursos, tiempo y desarrollan actividades de manera conjunta
0= La familia no se reúne para compartir
1= ocasionalmente la familia se reúne para compartir o algún miembro de la familia no se reúne 
2= La familia se reúne para compartir

58. En la familia evidencian manifestaciones de afecto, cariño o amor entre sus miembros (en la visita o en otros momentos de observación) 
0= No se evidencia en la familia manifestaciones de afecto, cariño o amor entre sus miembros
1= Ocasionalmente en la familia se demuestran manifestaciones de afecto, cariño y amor entre sus miembros
2= Se evidencia en la familia manifestaciones de afecto, cariño o amor entre sus miembros
TAREA: Describir cómo expresan el afecto, cariño y amor los adultos y los menores

59. La familia se aceptan entre sí, se apoyan y se ayudan cuando hay nuevas actividades, retos o proyectos a realizar
0= La familia no se aceptan entre sí, se apoyan y se ayudan.
1= La familia se aceptan entre sí, se apoyan y se ayudan en algunas ocasiones.
2= La familia si se aceptan entre sí, se apoyan y se ayudan.

60. La familia cuenta con personas cercanas o con un amigo o amiga que los apoyen en la comunidad o por fuera de ella, cuando tiene algún problema o necesidad importante (soporte social) 
0= No cuentan con personas cercanas
1= Si tienen algunas personas, pero ayudan en algunas ocasiones
2= Si cuentan con persona cercanas
4
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