
4. Eco Mapa 
 

¿Para que sirve? 

Este instrumento, que funciona de 
modo similar a un Mapa de 
Actores, nos permitirá identificar las 
interrelaciones del sistema familiar 
con el contexto sociocultural en el 
que la misma familia se desarrolla y 
los recursos que están puestos en 
circulación en los diferentes 
sistemas con los que la familia y sus 
miembros interactúan. 

 

¿Cuándo y con quienes aplicarlo?  

El ecomapa será utilizado como un 
instrumento de sistematización y 
análisis de la información, una vez 
esta sea construida con los distintos 
actores (institucionales, 
comunitarios y familiares), pues a 
través de este instrumento se 
espera hacer un mapeo general 
de la información recopilada en lo 
referente a: actores, relaciones-
interacciones, saberes prácticos y 
narrativas. 

 

¿Qué merece atención a su 
explicación?  

El instrumento se construirá a través 
de: 1. las entrevistas y/o grupos 
focales desarrollados con las 
instituciones, las comunidades, las 
familias y los individuos; 2. Las 

observaciones a las dinámicas 
comunitarias y familiares; y 3. 
Observación de los saberes 
prácticos. 

 

Orientaciones para la 
consolidación del ecomapa 

Para iniciar la consolidación del 
ecomapa se recomienda 
establecer, claramente, el sujeto 
que será la base sobre la que se 
construirá el instrumento. Una vez 
esté identificado el sujeto se 
empieza a indagar a través de los 
distintos elementos (entrevistas y 
observaciones) por las personas, 
instituciones, nodos o espacios que 
son significativos para este sujeto, 
es importante establecer por 
medio de convenciones el tipo de 
relación que mantienen y los 
apoyos y recursos que circulan en 
esta relación.  

 

Juli: “Se realiza como herramienta 
de recolección de información, se 
realizan desde la postura del 
profesional, a partir de relaciones 
de parentesco (grupo sanguineo)  
y los parientes culturales. Posible 
aplicación Macaquiño”.  

 

 


